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 ベストセラー『オール1の落ちこぼ
れ、教師になる』の著者。
　いじめが原因で学校嫌い・勉強嫌
いとなり、成績はオール１。漢字は
自分の名前しか書けず、数学は九九
が二の段まで、英語は知っている単
語がbookのみという落ちこぼれとな
り、進学できずに見習い大工として
働き始める。
　23才のとき、あるきっかけで物理
学に興味を持ち、夜間定時制高校に
入学。名古屋大学へ進学し、大学院
を卒業、母校の教師となった。その
礎は「自己肯定感」と「前を向いて
生きる喜び」。
　自分の経験を元に、聴講者に合わ
せて様々な目線や切り口で行う「心
に残るハートウォームな講演」は好
評を博している。
　現在は自閉症の我が子をケアしな
がら、いじめを少しでも減らして子
どもの笑顔を増やし、大人を元気に
するため、執筆に専念しつつ講演活
動にも力を入れている。 
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